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BÀI TRUYỀN THÔNG
VỀ PHÒNG CHỐNG BỆNH DO VIRUS NIPAH GÂY RA
Vì sức khỏe của trẻ em và cộng đồng

Hiện nay, trên thế giới đã ghi nhận một số ca mắc bệnh Nipah – một bệnh truyền nhiễm nguy hiểm do vi rút Nipah gây ra. Bệnh có khả năng lây lan nhanh và ảnh hưởng nghiêm trọng đến sức khỏe con người, đặc biệt là trẻ em.

1. Bệnh Nipah là gì?

Bệnh Nipah là bệnh truyền nhiễm do vi rút Nipah gây ra, có thể lây từ động vật sang người và từ người sang người. Bệnh thường khởi phát với các triệu chứng như: sốt, đau đầu, mệt mỏi, ho, khó thở; trường hợp nặng có thể gây viêm não, hôn mê và nguy hiểm đến tính mạng.

2. Đường lây truyền

· Tiếp xúc trực tiếp với động vật mang mầm bệnh (như dơi, lợn).

· Ăn uống thực phẩm không đảm bảo vệ sinh, đặc biệt là trái cây bị dơi ăn dở.

· Tiếp xúc gần với người mắc bệnh hoặc nghi mắc bệnh.

3. Biện pháp phòng, chống bệnh Nipah

· Để chủ động phòng, chống dịch bệnh Nipah, nhà trường khuyến cáo cán bộ, giáo viên, nhân viên và phụ huynh thực hiện tốt các biện pháp sau:

· Thường xuyên rửa tay bằng xà phòng cho trẻ trước khi ăn và sau khi đi vệ sinh.

· Ăn chín, uống sôi, không cho trẻ ăn trái cây rơi dưới đất hoặc có dấu hiệu bị động vật cắn phá.

· Giữ gìn vệ sinh lớp học, đồ dùng, đồ chơi của trẻ sạch sẽ, thông thoáng.

· Hạn chế cho trẻ tiếp xúc với động vật lạ, động vật ốm, chết.

· Khi phát hiện trẻ có biểu hiện sốt, ho, mệt mỏi bất thường, cần cho trẻ nghỉ học và đưa đi khám y tế kịp thời, đồng thời thông báo cho nhà trường.

4. Chung tay bảo vệ sức khỏe trẻ em

Phòng, chống dịch bệnh Nipah là trách nhiệm của gia đình – nhà trường – xã hội. Mỗi phụ huynh và cán bộ, giáo viên hãy nâng cao ý thức phòng bệnh, thực hiện tốt các biện pháp vệ sinh, chăm sóc và bảo vệ sức khỏe cho trẻ.

Vì một môi trường mầm non an toàn – khỏe mạnh – hạnh phúc, hãy cùng chung tay phòng, chống dịch bệnh!
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